1. Condition Inscription : |
Etre licencié COALA 7.9

NOM / Prénom : e,
Date de naissance:  ..... /... [ e,
Telou Mail @ e
Activités [ ] Raquettes
souhaitées: ] Skide Fond
[ ] Luge
[] AUtre: ..,
Pointure : ..........
Colit
Je souhaite Week-End du
participer au: | 2g/29 janvier 110¢€
(cocher la case
correspondante) O
Inscription a renvoyer par mail ou par courrier avant le 19 Janvier 2023
Week-End du
18/19 Février 110¢

Inscription a renvoyer par mail ou par courrier avant le 09 Février 2023

Signature :
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sports et loisirs adaptés e

+



SAMEDI

DIMANCHE

PROGRAMME

Le programme d'activité sera globalement similaire pour

10h00

13h00

19h00

8h00

10h00

12h00

16h00

17h00

les deux week-ends.
au Gite de la Gelinotte a Vassieux en Vercors

Départ

Parking Leclerc Romans sur Isére

o\
Y

X g 8
.y —
Repas et Veillée :

Arrivée sur place au Gite de la Gelinotte

Activités Raquettes, Ski de Fond, Luge

Réveil

Activités Raquettes, Ski de Fond, Luge

Pique Nique
Départ du Gite ®
Retour

Parking Leclerc Romans sur Isere

TROUSSEAU QCV\VD

Slips / Calecons / Culottes

1 Pyjama
paires de Chaussettes Y]
. 1 Chaussons / Pantoufles
Pantalon ou salopette de neige
. 1 Sac a dos + Gourde
Tee-Shirt
1 Créme solaire
Pull ou Veste chauds
R . 1 Lunettes de soleil
Pantalon (survétement ou jean)
. , 1 Bonnet et Gants
Parka imperméable
1 Sac de linge sale
Chaussures de marche étanches 5
. 1 Duvet ou draps
Chaussures classiques
. . Argent de poche
Serviette de bain & P
q\o + Trousse de toilette avec tout le nécessaire

(dentifrice, brosse a dent, gel douche, déodorant etc.)

(i:)) En cas d'intempéries ou d'un nombre insuffisant d'inscrit,
”4;’0 le référent se réserve le droit d'annuler le week-end

L'inscription est validée par les organisateurs apreés :

Réglement de la participation (chéque / espece)
Envoi d'un mail de confirmation de Coala26 vers la
personne ou son référent

Accompagnements :

Hugo Nivon, Franck Vossier, Lucinda Duron, Julie Grosjean, Martine Lacunza, Sylvie
Viossat



